Proc je dulezZita prirozena vihkost pokozky a ne jeji mastnota?

Callusan krémové pény HYDRO (5%), EXTRA (10%), FORTE (>15%) a RAPID (5%)

Terminem ,,sucha klize” rozumime takovy stav pokozky, pro ktery je typicka snizend kvantita
a/nebo kvalita zvlhéeni a produkce lipida. Objektivné se vzhled suché klze projevuje
zhrubnutim, loupanim, prasklinami, ztratou lesku a nizsi pruznosti. Subjektivné se mohou pfi
suché kizi objevit také pocity pnuti nebo svédéni.

Suchd pokozka reaguje s mensi intenzitou na vnéjsi chemické a mechanické poskozeni a také
jeji odolnost proti mechanickym Gcinkdm je zna¢né omezena, coz je velmi zavainé
predevsim u osob s onemocnénim cukrovkou. Jednoduse feceno — takovato klize ma snizenu
svoji pfirozenou ochrannou funkci. MlzZe tak dochazet i k pronikani latek, které jsou
zodpovédné za podrazdéni a alergie.

Je proto dulezité si uvédomit, Ze €asto sucha a citliva kiiZze potfebuje dostatek své prirozené
vlhkosti a obranyschopnosti, aby byla schopna se vyrovnat s kazdodenni zatézi, které jsou
pravé nohy vystaveny.

BohuZel fada lidi stdle jesté aplikuje standardni lé¢bou suché pokozky, ktera spociva
v pouzivani krém0{ a masti bohatych na tuky.

Timto ovSsem dochazi k ucpavani jemnych koznich péri, pokozka prestava dychat, zahtiva
se a opakované dochazi k jejimu vysouseni. Dalsi aplikaci mastnych krémt se jeji stav
zhorsuje a dochazi tak vlastné k jakémusi ,,zacarovanému kruhu“.

Pravé z téchto divodi podiatricti specialisté, resp. podologové doporucuji pouzivat
pripravky na oSetfeni pokozky nohou bez obsahu tuki.

V takto zdanlivé jednoduchém fesSeni spociva tspéch v péci o Vase nohy a nasledném
zamezeni tvorby suché, hrubé, drsné i popraskané ktize.

Pfirozena vlhkost udrzuje pokozku pevnou a pruznou a zamezuje tak jejimu praskani.

A pravé krémové pény Callusan byly vyvinuty specidlné s ohledem na specifické potreby
pokoZky nohou:

¢ jedinecna forma aplikace a absence vysokého obsahu tukl zamezuje ucpavani koznich
pora a prirozena funkce pokozky tak z(stava zachovana

* diky pouziti mocoviny, ktera ve zdravé kiazi funguje jako pfFirozena zasobarna vody, bude
pokozka pFirozené jemna a vlhka namisto mastna

¢ rychle se vstfebavaji, ihned po poutZiti Ize obléknout ponozky nebo puncochy



* na pokoZce nezanechavaji Zadny mastny film
¢ vSechny krémové pény Callusan jsou dermatologicky testovany
* Callusan HYDRO, EXTRA, FORTE a RAPID jsou zvlasté vhodné i pro diabetiky

* neobsahuji uméla barviva a parfémy a tim je mozné riziko nezadoucich alergii snizeno na
minimum

* za zminku stoji také jejich vyborna snasenlivost s kompresnimi punc¢ochami

* diky nabyti svého objemu jsou oproti béznym krém0{m vyhodné také ekonomicky

Nezapominejte — prirozend vilhkost (nikoliv mastnota) pomdha Vasim noham!



